
 

 

 

Sommertræning 
 

Team Herning 
Nyt fra ungeteamet  

  

 

Kære alle forældre og unge 

Vi vil gerne sige tusind tak for i en helt igennem fantastisk 

weekend tur sammen med de unge. 

Tiden fik vi brugt på at lære hinanden lidt bedre at kende og 

på at styrke sammenholdet. Vi synes det gik over al 

forventning og fik set at de unge gik godt i spænd med 

hinanden og var gode til at få alle med. 

Vi glemte helt at takke for de kager der var medbragt, tusind 

tak for det. 

Takker for lån af de unge! 

 

Sommer træning 

For ikke at miste alt den kondi vi har fået opbygget og skal til starte 

forfra til august er der træning hver torsdag indtil vi starter igen. 

Der vil til træningen være voksne både fra ungetrænerteamet og 

fra voksenrytterne. 

Vil I melde tilbage hvilke torsdage I ikke kan. Vi forventer at hvis de 

er hjemme så møder de op til træning. 

SMS til Carsten på 40755690 eller en mail til 

carstenrolandknudsen@gmail.com med de dage hvor den unge 

ikke kan. 

Træningen vil være som det plejer fra 17.00 til ca. 19.00 og fra HJ 

 

Kommende 

begivenheder 

23-06-2022 

Sidste træningsdag 

30-06-2022 

Første sommer træningsdag  

08-08-2022 

Start træning 
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